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Du spinnst wohl vollkommen!!
..diese scheißgefährlichen Tuber sind 

bei uns in der Halle allerstrengstens 
verboten. Nimm dir ein Beispiel an 
dem Typen neben dir mit dem idioten-

sicheren Halbautomaten.
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Sicherungsgerät und Sicherheit 

Quelle: www.alpenverein.de
(Unfallstatistik: KLEVER, DAV)

Kletterunfälle 2019     (Kletterhallen) 

30 BODENSTÜRZE

davon 9 beim Ablassen
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Das 

Eisberg-

modell
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Mädchen stirbt nach Sturz von Kletterwand
In München ist ein neunjähriges Mädchen 18 Meter tief von 

einer Kletterwand gestürzt. …

Beim Herunterklettern verlor das Mädchen auf einer Höhe von 20 Metern 

den Halt. Zunächst wurde es durch das Sicherungsseil gehalten, stürzte 

dann aber zu Boden. (küs/dpa)

Unfallursache :   unvollständig geknüpfter Einbindeknoten.

Im Moment der Belastung durch das Körper-

gewicht löste sich die Verbindung.

MÜNCHEN 

26.3.2008

Klettern in der Halle
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TOPROPE



 

Material
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Todd Skinner

(Extremkletterer)
28.10.1958 – 23.10.2006

Tödlicher Absturz

Yosemite Valley

Einbindeschlaufe 

seines „Uraltgurtes“

beim Abseilen

gerissen.Salathé-Wall 1988 frei
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Einbinden  ->  direkt ins Seil !

Panorama 5/2022



„Optimal“:      DIREKT EINBINDEN

Beinschlaufe/Hüftgurtöse
oder
Sicherungsring
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Einbinden Toprope !!!

„sehr gut“         zwei Karabiner gegenläufig, 
einer mit Verschlusssicherung

oder

zwei Karabiner gegenläufig mit Positionierung
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Tubesicherung (Körpersicherung, Halle)

ohne Blockierfunktion           mit Blockierfunktion

Reverso 3, ATC …  SMART, Mega-Jul, Click-up …
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Sichern in der Halle / Toprope am Fels

halbautomatische Sicherungsgeräte

o Blockierfunktion (wenn Bremshand unten!!!)

o unabhängig von der Handkraft

o Sicherheitsreserve beim Handling

SMART MEGA-JUL CLICK-UP ERGO
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Sichern in der Halle / Toprope am Fels

halbautomatische Sicherungsgeräte

o Blockierfunktion (unabh. von  Bremshandhaltung)

o drehbarer Bremsbacken, Lösehebel

o Sicherheitsreserve beim Handling

Grigri (Petzl) Pinch (Edelried) Birdie (Beal)



 

Partnercheck !
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Anseilgurt

korrekt angelegt und verschlossen?

Anseilknoten

richtig (Knoten, Ort) geknüpft?

Partnersicherung

richtig eingelegt, Funktionscheck und 

Sicherungskarabiner verschlossen?

Seilende absichern
Abb.  aus 

Bergundsteigen
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Sichern mit    SMART

Gerätelinie

„vor - runter“
(Bremshand)

„einziehen“
(Zughand)

„tunneln“
(Bremshand)

Die Bremshand verlässt nie das Bremsseil !!!



 

Risiken beim Toprope-Sichern

Prinzipiell falsche oder 

situativ fehlerhafte

Bedienung der Sicherung

Durchrutschen des 

Seilendes

beim Ablassen

Falscher Standort

- Kollisionsgefahr

- Zug zur Wand

Peter Klein

- Profi-Lernen! 

- Partnercheck!

- Seilende absichern!

(Sackstichknoten)

- beide Partner binden

sich ins Seil ein!

Nahe an der Wand 

stehen!

(leicht seitlich)



 

Risiken beim Toprope-Sichern
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Durchrutschen des 

Seilendes

beim Ablassen

„kleine“ Nachlässigkeit

Fatale Auswirkung



 

Sichern im Toprope (Methodik)

1. Stufe - PARTNERCHECK !!!

- Seildurchrutschgefahr "Seilende abknoten„

2. Stufe - Standort Zugrichtung vertikal, 
nah u. seitlich versetzt, 
1m x 1m

- straffe Sicherung in Bodennähe     wg. Seildehnung !!!

3. Stufe - Kommandos  "Zu!", "Ab!„

- "Seilstraffung" nach "Zu"

4. Stufe - Gewichtsunterschiede K -> S:   < Faktor 1,5
sonst -> Gewichtssack



 

Peter Klein DAV  Info-Material
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Peter Klein DAV  Info-Material



 

Unfallszenario 

„BLACK-OUT“

Bergundsteigen 1/05

Peter Klein Abb.  aus „Bergundsteigen“ Abb.  aus „Bergundsteigen“



 

Beinaheunfall 

„BLACK-OUT“

Bergundsteigen 2/09

Peter Klein Abb.  aus „Bergundsteigen“
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Sicherheit und „Risikosport“

Quelle: Thomas Pflügl  in: bergundsteigen 91, 2-2015



 

Sicherheit und „Risikosport“

Sicherheit   = objektive Sicherheit

+ persönliche Kompetenz

Peter Klein
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Sicherheit und „Risikosport“

Bewusstsein

höherer

Sicherheit

SICHERHEITS-PARADOXON:

Wachsamkeit

Aufmerksamkeit

Risikobereitschaft



 

Das heißt:
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John Tyndall (1820 – 1892):

„Der Gedanke der Gefahr 

hält den Geist wach.“

1861 Erstbesteigung des Weißhorns mit Christian Almer
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„Sicherheit kommt nie von außen,

sondern immer nur 

vom Bergsteiger selbst!“

Alexander Huber

in: Einwanger, J., „Mut zum Risiko“, 2007


