Rheinkand-Plale

Peter Klein



Du spinnst wohl vollkommen!!
..diese scheiBgefdhrlichen Tuber sind
bei uns in der Halle allerstrengstens
verboten. Nimm dir ein Beispiel an
dem Typen neben dir mit dem idioten-
sicheren Halbautomaten

aktion

sicher

klettern
,//

Peter Klein



Sicherungsgerdt und Sicherheit

Kletterunfdlle 2019 (Kletterhallen)

6% 30 BODENSTURZE @

6%

15% davon 9 beim Ablassen‘

Unfallausgang

m Bodensturz (n=30) ® Anprall an der Wand (n=18)
Sportverletzung (n=10) Sonstiges (n=4)

Kollision (n=4)

: =\ (Unfallstatistik: KLEVER, DAV)
Peter Klein Quelle: www.alpenverein.de




@ 0,023 Unfalle
pro1000 Stunden
Hallenklettern

@ 1,4 Fehler pro
Vorstiegssicherung,
@ 0,7 Fehler pro
Toprope-Sicherung

Unfille an kiinstlichen Kletteranlagen

KAMPF DEM
EISBERG!

Peter Klein

Das
Eisbera-
modell




Schulsport
Felsklettern—%y

Auslildungsteam

Rheintand-Platz

Peter Klein

Klettern in der Halle

WWW.TAGESSPIEGELDE  MUNCHEN

26.3.2008

Madchen stirbt nach Sturz von Kletterwand
In Munchen ist ein neunjahriges Madchen 18 Meter tief von
einer Kletterwand gesturzt. ...

Beim Herunterklettern verlor das Madchen auf einer Hohe von 20 Metern

den Halt. Zunéchst wurde es durch das Sicherungsseil gehalten, stiirzte
dann aber zu Boden. (kiis/dpa)

Unfallursache : unvollstandig geknlpfter Einbindeknoten.
Im Moment der Belastung durch das Korper-
gewicht l0ste sich die Verbindung.
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Todd Skinner

(Extremkletterer)
28.10.1958 - 23.10.2006

Todlicher Absturz
Yosemite Valley

Einbindeschlaufe
seines ,Uraltqurtes”
beim Abseilen

Salathé-Wall 1 gerissen.

Peter Klein



Einbinden -> | direkt|ins Sei

\ J

aktion

sicher
klettern

DAV-Lehrmeinungzum
Anseilen an Huftgurten

Fiir das direkte Einbinden mit Seil am Hiiftgurt gibt es zwei Anseil-
methoden:

1. Das Seil wird durch der[Beinschlaufensteg und die Hﬁftgurtﬁse]
gefadelt.

2. Anseilen nur in[Sicherungsring}am Hiiftgurt.

Grundsatzlich ist es am besten, sich wie vom Hersteller in der Ge-
brauchsanleitung empfohlen einzubinden. Denn z.B. Verschleifsindika-
toren sind auf die Einbindeart abgestimmt. Sofern der Hersteller eine
Methode nicht explizit verbietet, sind beide Methoden erlaubt und si-
cher. Bei der Normprifung wird namlich nicht nur die in der Gebrauchs-
anleitung empfohlene Einbindeart getestet, sondern auch der Siche-
rungsring muss einer Beanspruchung von 15 kN standhalten. Durch
- diesen Sicherheitspuffer bestehen keine Bedenken, dass die Festigkeit
des Sicherungsrings fur die Praxis unzureichend ware.
Entscheidend ist, auf mogliche Verschleifserscheinungen am Einbinde-
\ punkt zu achten und natirlich bei entsprechender Abnutzung den Gurt

Peter Klein rechtzeitig auszusortieren. panor.ama 5/2022 recd
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Einbinden  Toprope !!!

.Optimal”:

.sehr gut"

DIREKT EINBINDEN

Beinschlaufe/Hiiftgurtdse
oder

Sicherungsring

zwei Karabiner gegenldufig,
einer mit Verschlusssicherung

oder

zwei Karabiner gegenlaufig mit Positionierung




TUbeSiCher'Llng (Korpersicherung, Halle)

‘ohne Blockierfunktion m_iT Blockierfunktion

Reverso 3, ATC ... SMART, Mega-Jul, Click-up ...

d

aktion

sicher
klettern
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Sichern in der Halle / Toprope am Fels

halbautomatische Sicherungsgerdte

SMART MEGA-JUL CLICK-UP ERGO

o unabhdngig von der Handkraft
o Sicherheitsreserve beim Handling

Peter Klein



Sichern in der Halle / Toprope am Fels

halbautomatische Sicherungsgerdte

Grigri (Petzl) Pinch (Edelried) Birdie (Beal)

o Blockierfunktion (unabh. von Br'emshandhal'rung)
o drehbarer Bremsbacken, Losehebel
o Sicherheitsreserve beim Handling

Peter Klein



Partnercheck |

Ansellqur'f :

‘ korrekt angelegf und verschlossen"

l.'.“'l ik 7(‘-', b

Anseilknoten
richtig (Knoten, Ort) gekniipft?

ParTnersncherunq

® richtig eingelegt, Funktionscheck und

il Sncher'ungskar'abmer' verschlossen"

Schulsport

Felsklettern—$y,

v . e T imer s
= . Seilende absichern e

Peter Klein fady = — , — - wortlich..
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Gerétel?' ¢

fremshand

,einziehen” ,Vor - runter” Ltunneln”

Die Bremshand verlasst nie das Bremsseil !!!

Peter Klein
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Risiken beim Toprope-Sichern

Falscher Standort
- Kollisionsgefahr
- Zug zur Wand

Nahe an der Wand
stehen!
(leicht seitlich)

@

Prinzipiell falsche oder
situativ fehlerhafte
Bedienung der Sicherung

Durchrutschen des
Seilendes
beim Ablassen

Peter Klein

- Profi-Lernen!
- Partnercheck!

- Seilende absichern!
(Sackstichknoten)

- beide Partner binden
sich ins Seil ein!



[ 1 "o S
,Kleine“ Nachlassigkeit

Fatale Auswirkung

Durchrutschen des

Felskiettern Seilendes
s T beim Ablassen

Peter Klein



1. Stufe - PARTNERCHECK Il
- Seildurchrutschgefahr

2. Stufe - Standort

- straffe Sicherung in Bodenndhe

3. Stufe - Kommandos "Zul", "Ab|,
- "Seilstraffung" nach "Zu"

| 4. stufe - Gewichtsunterschiede

"Seilende abknoten,,

Zugrichtung verﬁka!,

nah u. seitlich versetzt,
Im x Im

wg. Seildehnung !l!

K->S: <€ Faktor1)5
sonst -> Gewichtssack



Peter Klein

Kein Toprope an
einzelnem Karabiner!

* zwei unabhangige Sicherungspunkte
* mindestens zwei Karabiner

aktion

sicher
klettern

DAV Info-Material



Nie Seil auf Seil'

» nie zwei Seile in einem Umlenkkarabiner
» nie liber 5chlingen ablassen

aktion

sicher
klettern

Peter Klein DAV Info-Material




Peter Klein

Sicherungsgerat
richtig bedienen!

» nur mit vertrauten Gerdten sichern

» eine Hand umschliefit immer das Bremsseil
» korrekte Position der Bremshand beachten
» Gewichtsunterschied beriicksichtigen

aktion

sicher
klettern

DAV Info-Material



Volle Aufmerksamkeit
beim Sichern!

» kein Schlappseil
*» richtigen Standort wahlen
» Partner beobachten

aktion

sicher
klettern

Peter Klein



Peter Klein

Pendelgefahr
beachten!

» Toprope in stark iberhdngenden Routen nur
mit eingehdngten Zwischensicherungen

aktion

sicher
klettern

DAV Info-Material



Vorsicht beim
Ablassen!

» Kommunikation am Umlenkpunkt
» Partner langsam und gleichmatig ablassen
» auf freien Landeplatz achten

Nustrationen: Georg Sajer

aktion

sicher
klettern

Peter Klein DAV Info-Material




Unfallszenario

BLACK-OUT"

breia

Bergundsteigen 1/05

Rheintand-Plate

Peter Klein - : Abb. aus ,,Ber‘gundsfeigen“n




Beinaheunfall

_BLACK-OUT"

Bergundsteigen 2/09

Peter Klein Abb. aus .Bergundsteigen"



Sicherheit und  Risikosport"
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Sicherheit und ,,Risikosport*

Sicherheit = objektive Sicherheit QYW

+ personliche Kompetenz ‘

Peter Klein



AN Wachsamkeit

Aufmerksamkeit

Bewusstsein
hoherer
Sicherheit

Risikobereitschaft

Peter Klein



Das heifdt:

John Tyndall (1820 — 1892):

..Der Gedanke der Gefahr

halt den Geist wach.*

1861 Erstbesteigung des Weilthorns mit Christian Almer

Peter Klein
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.Sicherheit kommt nie von auflen,

sondern immer nur

vom Bergsteiger selbst!”

Alexander Huber
in: Einwanger, J., ,Mut zum Risiko", 2007

Peter Klein



