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Ausbildung der Lehrkräfte in Rheinland-Pfalz 
Kooperation des Deutschen Alpenvereins (Landesverband Rheinland-Pfalz) mit 

dem Pädagogischen Landesinstitut (PL) im Auftrag des Bildungsministeriums  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ausbildungsziele 
 

 SPORTSPEZIFISCHE KOMPETENZ 
Einblick in wesentliche Aspekte der Sportart Klettern 

z.B. Technik, Kondition, Training, Taktik, Sicherungstechnik etc. 
 

 PÄDAGOGISCHE KOMPETENZ 
Möglichkeiten und Chancen des Kletterns im Schulsport 

 

 METHODISCHE KOMPETENZ  
in den Bereichen Klettertechnik, Sicherungstechnik, spielerisches 

Lernen und Üben, Training, Pädagogik etc. 
 

 SICHERHEITSKOMPETENZ 
Beherrschung der wichtigsten Sicherungstechniken  

in Theorie und Praxis 
 

 SITUATIVE KOMPETENZ 
in den Bereichen Vorbereitung, Organisation und sichere 

Betreuung des Übungsbetriebs 
 

 Verfügen über wichtige Hintergrundinformationen 

z.B. Vermeiden von Überlastungsschäden, Bau und Betrieb 

künstlicher Kletteranlagen, Rechtslage, Praxistipps etc. 
 

 Erreichen eines an den Vorgaben des Fachverbandes 

orientierten Qualifikationsniveaus (juristische Absicherung) 
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Ausbildungsorganisation 
 

 UMFANG:    8 Tage 

 

 ORGANISATINSFORM:  PL-Kurs (landesweit) 

PL-Kurs (schulintern) 

 KURSTEILE: 
      

Kurs 1: „Klettern an künstlichen Kletteranlagen“ (2 Tage) 

Kurs 2: „Methodik des Felskletterns“    (3 Tage) 

Kurs 3: „Schulsport Felsklettern“   (3 Tage) 

 

 KURSSCHWERPUNKTE: 
 

Kurs 1: Klettertechnik, Sich.-technik (persönliches Können) 

Kurs 2: Didaktik, Anf.-methodik (Technik, Sicherheit), Vorstieg 

Kurs 3: Fortgeschrittenenmethodik, Gruppenbetr., Prüfung 

 

 AUSBILDER: 
Ausbildungsteam „Schulsport Felsklettern“ in Rheinland-Pfalz 

 

 DIENSTREGELUNG:  5 Tage (Mo - Fr) 

3 Tage  (Sa, So) 

 

 FINANZIERUNG: 
Landesweite Kurse:  Teilnehmerbeitrag 

Schulinterne Kurse:  Teilnehmerbeitrag 
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Liebe Klettersportinteressierte, 
 

in Kooperation mit dem Pädagogische Landesinstitut (PL) bietet der Deutsche 

Alpenverein (Fachverband für Klettern und Bergsteigen) über seinen 

Landesverband Rheinland-Pfalz einen insgesamt 8 Tage 

umfassenden Fortbildungskurs für Lehrkräfte an, der den Erwerb einer 

offiziellen Unterrichtserlaubnis für "Klettersport an Schulen in Rheinland-

Pfalz" zum Ziel hat. 

 

Der gesamte Kurs wird in drei Teilen durchgeführt: 
 

a) ein zweitägiger Einstiegskurs in der Halle: "Klettern an künstlichen 

Kletteranlagen" 
 

b) ein dreitägiger Basiskurs in der Halle und am Naturfels: "Methodik des 

Klettersports" 
 

c) ein dreitägiger Prüfungskurs in der Halle und am Naturfels: "Schulsport 

Felsklettern". 

 

Zwischen den einzelnen Kursteilen, die aufeinander aufbauen, liegen in der Regel 

4-5 Monate. 
 

Die Kurse werden von einem Ausbildungsteam durchgeführt, das vom zuständigen 

Fachverband „Deutscher Alpenverein“ (DAV) aus- und fortgebildet wird. 
 

Die Kursorganisation erfolgt durch das Ausbildungsteam.  

 

Anmeldung und Zulassung, Teilnahmebestätigung und die Erteilung 

der Unterrichtserlaubnis erfolgen durch das PL in Speyer.  

 
Die Anmeldung zu den landesweit ausgeschriebenen Kursen erfolgt online 

beim PL (www.bildung-rp.de/pl.html) unter „FORTBILDUNGONLINE“. 
 

Anschrift:  Pädagogisches Landesinstitut (PL)  

Butenschönstraße 2 

67346 Speyer/Rhein 

Tel. 06232 659 - 0 

Schulsport  

Felsklettern 

Ausbildungsteam  
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http://www.bildung-rp.de/pl.html


Die Kosten (Kursgebühr, Unterkunft, Verpflegung und Fahrtkosten) müssen von 

den Teilnehmerinnen und Teilnehmern getragen werden. 

 

 

Neben landesweit ausgeschriebenen Kursen gibt auch die Möglichkeit, 

schulinterne Veranstaltungen einzurichten, wenn eine Schule mit einer größeren 

Gruppe von Kolleginnen und Kollegen gleichzeitig an den Kursen teilnehmen 

möchte. 
 

 

Bitte setzen Sie sich mit dem PL in Verbindung und klären Sie die für Sie in 

Frage kommenden Möglichkeiten.  
 

Wird eine schulinterne Veranstaltung vom PL genehmigt, können Sie anschließend 

mit dem Ausbildungsteam (Kontakt: Peter Klein) die konkreten Termine und 

organisatorischen Details vereinbaren. 

 
 

 

Peter Klein 

Obergasse 3 

76872 Steinweiler 

mail: Kleinzilly@aol.com 
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